
BONDOUFLE AMICAL CLUB (BAC)
SECTION BADMINTON

LIVRET PARENT MINIBAD
2020-2021

Ce document est destnn à aider les parents et les jeunes badistes catngorie minbad à aborder dans les
meilleures conditons la saison de badminton 
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1 Club 

Coordonnées
Nom du club     :   Bondoufl  mmcal Club elcton Badmmnton B C Badmmnton
Smtl mntlrnlt :
http://www.badabondoufl.fr
httpe://www.faclboo..com/badabondoufl

Nom du préemdlnt     :   Jlan-Phmlmppl  UD T
Téléphonl : 06 80 24 69 63
 drleel maml : badabondoufle@maml.com

Nom du rleponeabll jlunle     :   Laurlnt Ll Dorlot
Téléphonl : 06 98 27 93 66
 drleel maml : lcoll.badabondoufle@maml.com

Nom dle lntramnlure     :     
Mmchall  llmauml – Laurlnt Ll Dorlot – Jlan-Phmlmppl(JP)  udat – -  lamn Toqult
Nom dle lncadrante     :  

Lu@rp 1 : Lundm 18h00 – 19h45 poueemn/blnjammn compéttlure
Lu@rp 2 : Lundm 18h45 - 20h15 mmnmml/cadlt/junmor compéttlure
Ma@rp1 : Mardm 18h00 - 19h15 poueemn/blnjammn mnmtaton
Ma@rp2 : Mardm 19h15 - 20h30 mmnmml/cadlte mnmtaton
Sa@rp 1 :Samldm 08h45 - 10h00 mmnmbad
Sa@rp 2 :Samldm 15h00 - 17h00 toue lle jlunle

Entraînements
Entrainement 1 Entrainement 2 Entrainement 3 Entrainement 4

Gymnael G. Barrlt Gymnael G. Barrlt Gymnael M. Caro Gymnael M. Caro
Mmnmbad à blnjammn

compéttlure

Mmnmml à junmor

compéttlure

Mmnmbad à blnjammn

mnmtaton

Mmnmml à cadlt

mnmtaton
18h00 - 19h45 18h45- 20h15 18h00-19h15 19h15-20h30

Lu@rp 1 Lu@rp 2 Ma@rp 1 Ma@rp 2

Entrainement 5 Entrainement 6
Gymnael M. Caro Gymnael M. Caro

EDB1
Mmnmbad
lomemre

EDB1- EDB2
poueemn à cadlt

Lomemre - compéttlure
08h45-10h00 15h00-17h00

Sa@rp 1 Sa@rp 2
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Catégorie d’âge pour la saison 2020-2021

Minibad
Poussin Benjamin Minime Cadet Junior

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
2013 et
après

2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003

2 La tenue et le matériel

La tenue de sport :

• Un ehort ou unl jupl pour lle fllle ;

• Un tll-ehmrt ou un polo dl eport à manchl courtl ;

• Dle chaueeurle proprle d’mntérmlur.

Le matériel :

- Unl raqulttl tamlll mmnmbad, à défaut ll club mlt à dmepoemton dle raqulttle ;

- Unl boutlmlll d’lau.

3 Actions départementales
Détecton départementale

• Publmc : mmnmbade motiée lt eouhamtant pro@rleelr

• Objlctf dl l’acton : unl eéancl, lncadrél par ll rleponeabll eportf départlmlntal, pour éialulr ll nmilau 
dle mmnmbade lt propoelr aux joulure qum ont un bon nmilau d’mnté@rlr un colllctf départlmlntal (unl 
eéancl par mome dl déclmbrl à jumn)

• Samedi 28 novembre - Évry - 14h à 16h

• Inecrmpton auprèe dl l’lncadrant ou rleponeabll jlunle du club

Regroupement minibads

• Publmc : toue lle mmnmbade

• Objlctf dl l’acton : un mélan@l lntrl unl eéancl d’anmmaton lt dle matche, anmmél par ll référlnt 
départlmlntal dle momne dl 12 ane, afn dl plrmlttrl aux mmnmbade dl joulr contrl d’autrle joulure qul 
clux dl llur club.

• Rl@rouplmlnt 1 : eamldm 5 déclmbrl – Lon@jumlau – 14h à 18h

• Rl@rouplmlnt 2 : dmmanchl 6 jumn – lmlu à défnmr (ln Eeeonnl) – 14h à 18h

• Inecrmpton auprèe dl l’lncadrant ou rleponeabll jlunle du club
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